
2020.12.1
８号

「選んだ道を正解にする」

皆さん、昨日の本校卒業生の林慧亮氏によるキャリアガイダンス、

いかがでしたか。さすが西高の卒業生、皆さんが今抱えている悩みなど

現状を十分理解した上でのお話だったので、多くの言葉が胸に刻まれた

ことと思います。

私はその中でも「正解を探すのではなく、選んだ道を正解にする」という

言葉に深く共感しました。大きなことから小さなことまでとかく悩むことの

多い日々の中で私たちは暮らしています。ああすればよかった、こうすれば

よかった、過去を取り戻すことができないことは重々承知していますが、後悔

は尽きることがありません。そんな中で、自分が選んだ道を正解にするという

のは容易なことではありません。ただし選んだ道を正解にするだけの経験と知識があれば、それは可能であると、

林氏は教えてくれたのだと思います。そして選んだ道を正解にするだけの経験を積み、知識を増やす場が、まさ

に学校なのではないかと思いました。

新型コロナウイルス感染の第三波が押し寄せ、私たちの不安はまだまだ続きそうです。しかしこのような中で

も、未来を見据えて「できるできない」ではなく、「どうすればできるか」を考えている林氏のご講演は皆さん

に多くの示唆を与えてくれたと思います。

【12月の予定】

日 曜 主な行事 日 曜 主な行事
１ 火 Ａ フードドライブキャンペーン 1９ 土 土曜講座(1・2年次共通講座)
２ 水 Ａ フードドライブキャンペーン 20 日
３ 木 Ａ 21 月 Ａ きずなの日
４ 金 Ａ 原付免許取得者集会 22 火 Ｂ
５ 土 23 水 Ｂ 報告会・全校集会・年次集会

大掃除
６ 日 24 木 冬季休業開始 (～1/6)
７ 月 Ｂ 進路ガイダンス 25 金
８ 火 Ｂ 26 土
９ 水 Ｂ 27 日
10 木 Ｂ 28 月
11 金 Ｂ 29 火 学校閉庁日 (～1/3)
12 土 30 水
13 日 31 木
14 月 Ａ 1 金
15 火 Ａ ２ 土
16 水 Ａ 3 日
17 木 Ａ 6 火 冬季休業終了
18 金 Ａ 7 水 Ａ きずなの日

※ 12/7(月)進路ガイダンス…河合塾の講師による「３年０学期の過ごし方と新入試制度についての

生徒対象の講演です。

※ 12/19(土)土曜講座…教科の講座とは一風違う特別講座、近日中に受講希望をとります。

保護者のみなさまへ

先月は比較的温暖な日々が続きましたが、12 月に入りたいへん寒さが厳しくなって参りました。新型コロナ

ウイルス感染第三波の猛威がたいへん心配なところではありますが、学校としては引き続き生徒たちが安心で安

全な高校生活を送れるように努めて参ります。

修学旅行実施についての検討も、医療従事者の保護者数名の御協力をいただくこととなりました。お忙しい中

御協力いただけることにたいへん感謝しております。保護者の皆様には、こちらの話し合いを受けて 12 月中に

御案内を差し上げる予定です。何卒御理解のほどよろしくお願いいたします。

甲府西高 ２年次だより



大事なこと

3組副担任 穴水 史彦

先日、サッカー界のレジェンド「ディエゴ・マラドーナ氏（元アルゼンチン代表）」が死去し

ました。1986年のメキシコ・ワールドカップでの２つのゴールは、今でも語り継がれていま

す。一つは「神の手」、もう一つは「５人抜き」です。当時私は小学生でしたが、夜中夢中に

なってテレビを見ていた記憶があります。この２つのゴールはサッカーをしていた私にとって、

衝撃的で何とも言えない感情を沸き起こしてくれました（詳しくはユーチューブ等を視聴し

てください。）数々の伝説を作った偉大な人が亡くなったのは非常に残念です。ご冥福をお祈

りします。

さて、話は変わりますが、長沼健という日本サッカー協会の「頭領（ドン）」と言われてい

た方のお話をさせてください。

今から約５０年前、メキシコオリンピックで日本のサッカーチームが銅メダルを獲得しまし

た。その時の監督が長沼健という人でした。長沼さんはその後、日本のプロサッカーリーグの

「Jリーグ」をつくることや２００２年日韓ワールドカップを行うことにも力を発揮した人

です。サッカーがすごく人気のあるスポーツになり、そして、ワールドカップに出場できる

ほど日本が強くなったのは、この長沼さんのおかげといわれています。

その長沼さんが、「サッカーが上手になるためには、大事なことが２つある。」と言っていま

した。その長沼さんの話を聞いて、「私たちの世界でも同じです。」と言った人がいます。それ

は、プロ野球の巨人というチームを９年連続日本一にした川上監督です。「上手くなる、出来

るようになるには、同じものが必要」だと言っています。サッカーでも野球でも、上手になる

のに必要なものとは、いったい何でしょうか。それは「挨拶」と「整理整頓」なのだそうです。

長沼さんのこの話を聞いた後、「挨拶や整理整頓ができなくても、サッカーが上手になる人は

いるんじゃないですか。」と質問した人がいたそうです。これに対して長沼さんは、「いません。

絶対にいません。何千人という選手を育ててきましたが、サッカーが上手になる人は、必ず自分

から「挨拶」ができ、「整理整頓」がきちんとできるのです。なぜだか理由は分かりませんが。」

と答えたそうです。

「挨拶」とは「人」と上手に付き合えること。「整理整頓」とは「物」と上手に付き合える

こと、になるのかもしれません。みなさん、いま一度自分から挨拶をしたり、整理整頓をして

物を大切にしたりしてみよう。私も「挨拶」と「整理整頓」（机の上が少々汚いですが・・・）

を心がけたいと思います。


