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「覚悟」の夏

～自分の未来を作るのは自分～

鬱陶しい梅雨も明け、いよいよ本格的な夏の到来です。夏と言えば、「受験の天王山」「夏を制する者は受験を
制す。」言い古された言葉ですが、どちらもこの夏がいかに大切かということを物語っています。
長い人生において勝負しなければならない時というのは何回かやってきますが、皆さんにとってこの受験が最

初の大きな勝負になると言えます。もちろん高校入試の時にもしっかり準備して臨んだ人がほとんどだと思いま
すが、大学受験はその比ではありません。まず戦う相手が全国にいるということ、しかも現役生だけではなく浪
人生も多くいるということ、そして長丁場であるということ、これらだけ考えても大きなプレッシャーです。
しかし、これを乗り越えたときの達成感は、これから様々な困難に遭遇した時大きな支えとなるはずです。私

たち大人も「あの時あれだけ頑張れたのだから大丈夫!」と、いくつもの大きな波を上手に乗り越えてきている
のです。「あの時」の第一歩が大学受験ではないでしょうか。
御家族を初め、私たち教員、皆さんの周りにいる人々は皆、皆さんの「覚悟」に全面的に協力する決意です。

さあ、この夏、皆さんの「覚悟」を見せてください!! (文責 奥田 久美子)

【７・８月の予定】
日 曜 主な行事 日 曜 主な行事

2６ 月 夏季休業開始 1４ 土 学校閉庁日
夏季課外Ⅰ 15 日 学校閉庁日

2７ 火 夏季課外Ⅰ 1６ 月
2８ 水 夏季課外Ⅰ 17 火 夏季課外Ⅲ
29 木 夏季課外Ⅰ 18 水 夏季課外Ⅲ
30 金 夏季課外Ⅰ 19 木 夏季課外Ⅲ
3１ 土 20 金
１ 日 2１ 土 第２回全統記述模試 (本校 )
2 月 夏季課外Ⅱ PTA進路講演会(オンライン)
３ 火 夏季課外Ⅱ 2２ 日
４ 水 夏季課外Ⅱ 2３ 月 夏季休業終了
５ 木 夏季課外Ⅱ 2４ 火 休業明け集会 年次集会 大掃除
６ 金 夏季課外Ⅱ ウォーキング大会事前健康調査
７ 土 AM第２回小論文講座 2５ 水 学力テスト 第２回進路希望調査

PM全統総合共通テスト模試 (本校 ) 2６ 木 学力テスト LHR
８ 日 全統総合共通テスト模試 (本校 ) 2７ 金 B
９ 月 振替休日 2８ 土 オープンスクール
1０ 火 29 日
1１ 水 3０ 月 A
1２ 木 3１ 火 A
1３ 金 学校閉庁日 １ 水 A 秋更衣調整期間(～10/31)
※７/2２(木)海の日は午後から漏水調査のため校舎全館断水となるので、登校禁止に御協力ください。
※８／１３(金)～１５(日)は校内に入れません。なお夏休み中の土日は教室のエアコンは入りません。
自習室および選択３Dを利用してください。

※夏休み中も新型コロナウイルスの感染防止対策に努めてください。昼食時は必ずパーテーション等
を有効活用してください。

保護者のみなさまへ
13 日から実施しました三者懇談には、お暑い中、足をお運びいた

だき誠にありがとうございました。進路実現に向けて、この夏の過ご
し方など具体的な話ができたことと思います。
夏休みと言えど、８月の第２週以外は課外や模試が予定されていま

す。特に８月７、８日は全員が本校で、共通テスト本番と同じリスニ
ング ICプレーヤーを利用しての受験となります。本番と同じ機械を使
える機会はめったにないので、しっかり取り組ませていきたいと考え
ております。
また８月 21日にはオンラインでのＰＴＡ進路講演会が予定されてい

ます。 後日、御案内申し上げますので御参加くださるようお願いいた
します。 その他、何かお気づきのこと、御心配なこと等ございました
ならどうぞお気軽にお問い合わせください。

甲府西高 ３年次だより



今回から副担任の先生方に寄稿していただきます。どんなお話を寄せてくれるのでしょうか。 

興味津々です。 
 

 

時は金なり 

田邉 優樹   
 遂に私の順番が回ってきたなぁ。A4１枚も何を書こう
かなぁ。皆も最近では勉強も学校生活もよく頑張ってい
るしなぁ。書くことないなぁ。なんてことを考えながら、
文字数を埋めている今日この頃です。思い返すと、私は
授業中も含めて「もう時間ないよ。やばいよやばいよ。」
と某有名芸人のごとく脅しにも似た形でプレッシャー
をかけ続けている訳ですが、大学時代の楽しいことや良
かったところをあまり話してこなかったなと思い、大学
時代にめぐり合ったスキューバの話でもしようかなと。 

 ところで皆さんはスキューバダイビングって知っていますか？エアタンク背負って海に潜るあれです。
実はスキューバダイビングをするにはライセンスが必要で、加えて協会で定められた場所でしか楽しめ
ないのです。さらに、協会毎にライセンスの種類(段階)も１０くらいあって、ライセンスの段階に応じて
潜水可能な深度が違います。観光地などでよく目にする初心者向けのスキューバ体験は初めてでも危険
が無いように、およそ水深１０ｍ付近までです。この程度では、お魚がいるなぁくらいにしかなりませ
ん。まぁ、偉そうなこと言っている私も３９ｍまでしか潜れないわけですが、、、。その日の海のコンディ
ションや地形にも寄りますが、だいたい水深２０ｍくらいになると上も下もなく 3 次元をどの方向にも
動けます。この万能感はものすごいです。語彙力が
乏しくて申し訳ない。さらに水深３０ｍを超えると
陽の光が届かなくなってきて、視界が深い藍色にな
り、代わりに魚が光始めます。その光景は得も言わ
れぬ幻想的な世界です。ちなみに、うまく泳げるよ
うになってくると、イルカやウミガメと泳ぐことも
できます。船の上から見る可愛らしいイルカとはま
た違って、イルカの力強さやスピードを体感でき、
恐怖すら感じるほど。それにウミガメってゆったり
泳いでいますけど、水中ではめちゃくちゃ速いんで
すよ！(写真はグアムで撮ったものです。) 
 突然ですが、一般的な 4 年制大学の休日は１年でどれくらいあるか知っていますか？私は多すぎだろ！
と思い、学部１年の時に実際に暦を数えました。だいたいですが、１年の半分くらいはお休みです。それ
に気づいた私は、この４年間でしか出来ない大きなこと(スキューバのライセンス取得)をしました。皆さ
んのこれからの４年間もしくは６年間は非常に大切な時間です。学問に遊びに部活に、こんなにも自分
のためだけに時間を使える期間というのは、恐らく大学が最後です。今は受験勉強で辛いことも多くあ
ると思いますが、乗り越えた先には楽しいキャンパスライフが待っています。人生辛いことばかりじゃ
ありません。我慢強く、グッと耐えて自分が思い描く未来を掴んでください。 


