
校 長 高見澤 圭一

　7月２０日（木）にYCC県民文化ホールを会場に、甲府西高等学校第２回課題探究論
文発表大会「ｎ-Ｑｕｅｓｔ西高探究の日」を開催しました。保護者や県教育委員会、県立
高校校長など多くの方に来場していただき、中身の濃い大会が開催できたことを大変
嬉しく思っています。
　３年次生が「自分自身の問い」に正面から向き合い、その問いの調査や研究を通して
本質を探り当て、論文にまとめ上げた成果のもと、今回は代表１０名に発表してもらいま
した。
　いずれの発表も、それぞれの生徒の問題意識の中で生じ、積み上げられた「なぜ」を
大事にしたものでした。
　審査や講評に当たっていただいた大学の先生方からは、論文・発表ともに明確な軸
のもとで一貫した研究が進められている点、研究の中で見えてきた「それはなぜ」にしっかりと踏み込み研究を掘り下げた点、自分なり

の着想によるテーマ設定のもとでの魅力的な研究となった点など高く評価していただきました。併せて、研究の手法や論文作成の取り組みは、今後の大学等での学びの
中でも役立つとの話しもありました。
　また、参加していただいた他校の先生方の声の中に、「感性豊かな高校時代に、問いに深く向き合うことを通して自分とも真剣に向き合うことはとても大切なことだ」とい
う感想がありましたが、まさに本校が鳳凰学（総合的な探究の時間）の中で課題探究論文の取り組みを実践する意義そのものです。
　さて１・２年生は、これから本格的に論文作成に取り組んでもらいます。普段の勉強や部活動もある中での研究や調査や論文作成の作業はたいへんなことではあります
が、今の自分、将来の自分について考える上でも大切なことなので、とことん「問い」と向き合い、「考えに考えて」欲しいと思います。

「ｎ-Ｑｕｅｓｔ西高探究の日」に思う

部活動紹介～仲間と共に輝く～

第72回鳳凰祭

第７２回鳳凰祭執行部長　望月 堅士（富竹中出身）
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自己を知り、自己を深める

校　訓

自主・自律の精神と創造性を尊び、幅広い
知性と豊かな人間性の涵養を図るとともに、
常に自己と社会をよく見つめ、高い理想のも
とで広く社会で活躍する人材を育成する。

教育目標

　こんにちは。鳳凰祭執行部長の望月堅士です。
　今年の鳳凰祭は、YCC県民文化ホールでの声
出しや、一般公開が可能になり、コロナウイルスを
感じさせないような盛り上がりがありました。
　これは、協力してくださった先生方、全校生徒や
関係者の皆様のおかげです。第73回も来てくださ
い！！！！！！！！！！！！！！

　６月２９日（木）、７月１日（土）の２日
間、県下最大規模の西高学園祭
「鳳凰祭」が開催されました。ご来場
下さいました保護者の皆様、地域の
皆様、卒業生の皆様、ありがとうござ
いました。全力で駆け抜けた西高生
の２日間でした。

【文化局】
演劇部／書道部／美術部（含 イラスト部門）／写真部／吹奏楽部／音楽部／茶道部／自然科学部
／筝曲部／ダンス部／囲碁将棋部／文芸部／国際教養部（前ESS部）
【特別局】放送部／新聞部

【体育局】
陸上部／ソフトテニス部（男・女）／テニス部（男・女）／野球部／サッカー部／体操部／ハンドボー
ル部（男・女）／バレーボール部（男・女）／バスケットボール部（男・女）／バドミントン部（男・女）／卓
球部／弓道部／柔道部／剣道部／山岳部（含 スキー部門）／水泳部

information HPにて随時情報を更新中。是非ご覧ください。

令和5年度 関東大会に出場しました！

野球応援 vs北杜高、vs山梨学院高 吹奏楽部～第４6回定期演奏会～

体操部 水泳部 男子ソフトテニス部 陸上部

West family
~アーニャ ピー72より鳳凰祭が好き~

ナッツ

西高のステージへ！
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見つけたよ、最高の自分。



１年次生からの
メッセージ！！

たちに聞きました！先 輩

-My n-stage-

選択肢が幅広いので、西高生として自分らしく過ご
すことができます！

西田 穂風（田富中出身）

自分の可能性に挑戦できる環境が整っているた
め、何事にも妥協せず全力で高校生活を送れます。

小林 信太朗（梨大附属中出身）

仲間の頑張りを見て自分も頑張ろうと思える雰囲
気の中で、様 な々ことに挑戦していきたいです。

藤谷 真奈美（春日居中出身）

西高で最高の仲間に出会えたので勉強も部活も
共に高みを目指して日々努力していきたいです。

石川 颯真（若草中出身）
西高のいいところは、個性的な仲間とたくさん出会
え、新たな視野や自分を発見できるところです。

樋口 詩乃（敷島中出身）

なんといっても、自分の個性が遠慮なく出せる環境
がとても過ごしやすく、日々学びと成長の連続です！

辻 虎徹（山梨南中出身）
個性の強さが最大の特徴！！それぞれが自分を出せ
るところが西高の魅力の 1つです。

深澤 陽子（韮崎東中出身）
先輩も同級生も人柄が最高！それに、先生方が私
たちを信頼してくれてるなって感じる！

松井 皆実（竜王中出身）

西高の最大のイベントである「鳳凰祭」をみんなで
一丸になって盛り上げ、成功させたいです。

三井 航（梨大附属中出身）

深い知識を持つ先生方や互いに高め合える仲間
と共に、集中した環境で授業に取り組めます。

渡邊 彩那（櫛形中出身）

個性あふれる仲間たちと、全力でサポートしてくれる
先生方に囲まれ、日々成長を感じることができます！

増澤 啓次郎（押原中出身）

西高には、勉強でも部活でも趣味でも、なんでもで
きる環境と仲間が集まっています！

米山 篤（双葉中出身）

西高には鳳凰学という時間があります。自分の好
きな事について調べ進路実現させたいです。

加藤 喜佳（塩山中出身）
レベルの高い仲間たちと勉強から鳳凰祭まで全力
で取り組んで楽しんでいきたいです。

市川 知歩（甲府東中出身）

個性豊かな仲間との学校生活を楽しみながら、自
分の将来について考えていきたいです！

仙洞田 陽莉（甲府南西中出身）

西高の仲間たちと日々高め合い、新たな挑戦をし、
自分の可能性を広げていきたいです！

德良 美緒（山梨北中出身）

西高生は思いやりの気持ちがすごい！勉強や部活
だけでなく、心の面でも成長していきたいです！

宮沢 龍之介（玉幡中出身）

西高では生徒がそれぞれ自分の意見を持ってい
て、レベルの高い話し合いができます。

樫原 奏一朗（城南中出身）

西高には人間性の高い仲間がたくさんいます。西
高でぜひ尊敬できる仲間たちに出会って下さい！

大野 怜海（白根巨摩中出身）

西高にはレベルの高い仲間が沢山いて、勉強でわからないこ
とを質問をすると“必ず”教えてくれる優しい仲間が大勢います！

清水 音花（甲府北西中出身）
生徒の自主性が尊重されています。おかげで生徒
同士の関わりが強く楽しいです。

近藤 左京（富竹中出身）

仲間と切磋琢磨しながら、自分の夢に近づけるよう
全力で頑張っていきたいです !

北條 結唯（甲府西中出身）
学校生活を楽しみながら、自分の夢を実現できる
ように 3年間努力していきたいです。

佐藤 魁（竜王北中出身）

青：西高のいいところ
橙：私の西高での夢

甲府西高は３つの力で皆さん一人一人を次のステージへと導きます グローバル社会を見据え、新たな教育手法に挑戦し、教育を変える
　グローバル化や技術革新などが進み、社会が大きく変化しています。こうした先行き不透明な時代に立ち向かい、よりよい社会の実現
に参画していくためには、物事を自分なりに考え、新たな視点を見出し、深く追及していく力を身に付けることが求められます。
　本校では、国際バカロレアの、高校生を対象とした教育プログラム“ディプロマプログラム（Diploma Programme）”を導入しており、今
年度は、３期生の授業を開始しました。本校の単位制というメリットを生かしつつ、世界標準の学習機会を提供しています。

　ディプロマプログラム（DP）では、所定のカリキュラムを２年間履
修し、最終試験を経て所定の成績を収めると、国際的に認められ
ている大学受験資格の国際バカロレア資格（ＩＢ資格）が取得可
能です。プログラムは、探究を基盤とした、高度でバランスのとれた
内容になっています。学習内容の一部には大学で扱われる分野
も含まれ、大学での学びへの接続が期待されます。

　西高のＤＰでは、「英語」と「美術」の授業や試験は英語で行
い、他科目は日本語で行います。そのため、進学先としては、海外
大学に限らず、日本の大学も考えることができます。国公私立大
学の「ＩＢ資格利用の入試方式（大学により呼び名が異なります）」
「総合型選抜」などは、ＤＰで培った思考力・論述力・活用力が
特に発揮できる入試方法です。

　7月20日（木）YCC県民文化ホールで課題論文発表会
「第２回 ｎ-Ｑuest 西高探究の日」が行われました。
　生徒たちは、自分自身が関心を持った課題に対して批判的
な視点をもって自ら学び探究することにより、真理を求め自分
の力で主体的に生きていく姿勢を身に付けることができるよ
う、課題論文に取り組んできました。その集大成として、3年次
生代表者 10 名が発表を行いました。

　私は鳳凰学（総合的な探究の時間）で「タイ王国の農村部を対象と
した栄養調査の実施及び考察」という研究をしました。この研究を始
める以前、私の中では発展途上国と聞くと「貧困」や「飢餓」などという
イメージが強かったです。しかし、2 年次の夏季休暇に実際に現地で
活躍されているNGOの方とお話をする機会があり、そこで近年では
発展途上国でも生活習慣病が問題となっていることを知り、自分で調
査してみようと思いました。最後まで暖かい指導をしてくださった先生
方、調査に協力してくださった皆様、本当にありがとうございました。

3年 5組 武田 輝幸（双葉中学出身）

３年　武田輝幸『タイ王国の農村部を対象とした栄養調査の実施及び考察』
　　  2023.2　第８回高校生国際シンポジウム　スライド発表部門出場
　　  2023.7　第２回西高探究の日　n-Quest　最優秀賞受賞

西高の３つの力
― 西高の更なる進化 ―

国際バカロレア（IB）の教育

～国際バカロレアが求める10の学習者像～

・知識のある人
・振り返りができる人
・信念をもつ人
・探究する人

・心を開く人
・挑戦する人
・思いやりのある人

・コミュニケーションができる人
・バランスのとれた人
・考える人

IBでは、その教育理念を実現するために、具体的な10の学習者像を示しています。

n-Quest ～探究活動～

DPとは？ 多様な入試への対応

第８回高校生国際シンポジウム出場者

幅広く柔軟に対応した専門性の高い学びで自己実現を支援
興味関心や個に応じた授業を単位制で実現し、多様な進路決定をサポートします
　本校では、進学重視型単位制としてのメリットを生かして
幅広い学校設定科目を開設し、希望や適性に応じて基礎か
ら応用まで柔軟に対応したきめ細かな授業を展開しなが
ら、生徒一人一人の進路実現を後押しします。国際バカロレ
アの科目も学校設定科目として広く選択できるようにする
など、グローバル化に対応した教育も充実しています。

　国際バカロレアの良さなどを生かした授業改革で、実践的英語
力、状況を整理する読解力、複眼的思考力など、入試改革に対応し
た学習に努めています。
　受験に必要な自己管理力養成のため、学習手帳を活用した指導
にも力を入れています。

R4年度大学合格者実績
国公立大　133名
私立大　　444名

新たな大学入試にも
柔軟に対応

進学重視型単位制

主体的に学ぶ力を引き出し、学びを深化させていく学習を推進
６５分授業や課題論文により、主体性と課題発見・解決能力を育成します
　本校では、実験、研究、討論、発表などを授業に取り入れ、単に知識を獲得するのではなく、
知識を学び、課題解決に活用し、振り返るといった探究的活動を行い、揺るぎない学力を育成
しています。問い立てを重視した課題論文にも取り組み、批判的な視点をもって自ら学び、思
考力や判断力の育成にも力を入れています。

　本校は、マイクロソフト社と連携し、教育におけるICTの効果的
活用についての研究と実践に取り組みました。一人一台パソコン
（BYOD）の本格的な導入を踏まえ、ICTを有効に活用しながら、こ
れからの時代に即した学ぶ力の育成を図っています。

ＩＣＴによる
情報活用能力の育成

学びを深める６５分授業

高い目標を持った仲間との切磋琢磨
意欲ある仲間とともに目標に向かって努力する環境があります
　高校生活においては、進路への不安に悩み、ストレスを感じることもあるかもしれませ
ん。本校には、同じように高い目標を持ち、その実現に向けて努力しようとする仲間がすぐ
そばにいます。お互いに励まし合い、支え合うことで、より高いステージへと自分を押し上
げてくれます。

　本校はフラットなクラス編制を採用しています。多様な生徒がいる集
団で、互いに認め合い、刺激を受けることが自己の向上につながります。
　また、多くの生徒たちは、部活動を通して心身を鍛え、感性を磨いてお
り、同じ思いをもった仲間との挑戦が、友との絆を深めていきます。

垣根のない
集団・部活動
との両立

自分を高める仲間の力

柔軟な対応力 深める力 高め合う力


