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厳しい寒さの中にも、次第に春の足音が感じられる頃・・・
冬季休業明けの年次集会でも話しましたが、「行く１月、逃げる２月、去る３月」と言われるとおり、この時

期は、特に時の経つのが早いなあ、と感じますね。つい先日お正月を迎えたと思ったら、もう２月です…。

今日２月４日は立春、暦の上では春を迎えます。昨日は節分でしたから、邪気除け

の柊鰯（柊《ひいらぎ》の小枝に鰯《いわし》の頭を刺して門口に挟んだ物）を飾り、

「福は内、鬼は外」と声を出しながら福豆（炒り大豆）を撒いて、年齢の数だけ（も

しくは１つ多く）豆を食べて厄除けを行った、という御家庭もあることでしょう…。

大寒からこの時期にかけては寒さのピークを迎え、また今年は例年になく空気が乾燥

した状態が続いており、体調を崩す人が少なくなく、欠席者が多い状況が続いていま

す。インフルエンザに罹患しないよう、十分な注意が必要です。手洗い・うがいを励

行し、生活リズム・健康の維持に気をつけてください。

我が家の狭い庭先の隅っこから、水仙が芽を出してきました。梅の枝にはもう、小さな蕾が顔を出しています。

寒い時期をジッとこらえて蓄えたエネルギーを、いよいよこれから放とうとしているかのようです。厳しい寒さ

の中にも、確実に春の足音が近づいてきていることを感じます。

立春にあたり、健康で、明るい１年となるよう、改めて願っております。

さて、３年次生は、先月19、20日の大学入試センター試験を終え、出願締切が

6日に迫った国公立大学2次試験受験校の検討・決定、2月にピークを迎える私立大

学一般入試の受験、そして今月25日からの国公立大学2次試験受験に向けて、まさ

に受験真っ只中の状況です。自己としっかり向き合い、真剣勝負で闘っています。

３年次生には、自分自身を信じ、これまでの努力を自信にかえて、進路目標実現に

向けて精一杯取り組んでもらいたいですね。どんな逆境にあっても、最後まであき

らめずに踏ん張るのが西高生。そんな先輩たちの後ろ姿をよく見ておいてほしい。

次は、いよいよ君たちの番なのです。

そこで、まずは、センター試験を分析しましょう。

英語、国語、数学の出題範囲は、現段階でほぼ学習済みです。どのくらいの点数が取れるか、チャレンジしてみよう（もう

既にやってみた、という生徒もいるかもしれませんね）。昨年に比べ今年は、国語と英語リスニングで点が取りやすく（平均点は大幅に

アップ）、それ以外はほぼ昨年並みの平均点だったとの報道がありました。実際に問題を手にして、自分の目で把握し、また、

出題傾向や、難易度を分析し、対策を講じていきましょう。

理科や地理歴史・公民科目では、どの科目が点をとりやすいとか、有利といった情報に振り回されることなく、自分が選

択した科目に対して、バランス良く、コツコツと取り組んでおくことが重要です。

これからは、今月８、９日の進研早期対策マーク模試を皮切りに、マークシート方式の模擬試験も数多く受験していくこ

とになりますが、まだしばらくは、マーク型に特化した学習ではなく、「記述式」の問題に対応できる力を養うための学習に

力を入れていきましょう。じっくり考える、筋道立てて、自分の言葉で相手に伝わるように表現することを意識しながら、

日々の学習に取り組んでいってください。それはまた同時にマーク型問題の対策にもなっているのです。

なお、現行の大学入試センター試験は、皆さんが受験する来年が最後となります。これまでのセンター試験にはなか

った記述式問題の導入と、英語では４技能（読む・聞く・話す・書く）を評価することが大きな変更点の「大学入

学共通テスト」が２１年１月から実施されます。

保護者のみなさまへ
１月２２日～２９日に実施した三者懇談には、御多忙のところ御来校いただき、感謝申し上げます。学校お

よび家庭での生活の様子や、進路希望と来年度履修科目の確認等、３年次へ向けての助走段階としてたいへん

重要な時期に、有意義な懇談となりました。また、今後の学校運営上参考になる御意見もいただくことができ

ました。これからも、相談事等何かございましたら、担任・学校へ御連絡ください。今後ともよろしくお願い

いたします。

２年次主任 浅利 昌史

甲府西高 ２年次だより



副担任の先生の寄稿…今回は５組副担任輿水秀人先生です。

「迷い」から抜け出す方法

５組副担任 輿 水 秀 人

いまさら迷ってなんかいねぇヨ。迷う暇なんてねぇんダヨ。そういうアナタは、これを

読む必要はありません。えっ！！ チョッと迷ってるんだよね～、だって？ そういう人は、

マア読んでみてください。

下に紹介するのはデカルト（Rene Descartes 1599-1650）っていうフランスの哲学者が書

いていることだヨ。この人、自分が学んだ知識や自分が知っていると思っていたことはも

ちろん、世の中で知識といわれることすべてを疑い、疑い、疑い、疑い、疑い、疑い、疑

い、疑い、んん～って、もうどうにもならないくらい疑って、わ～っっっっ、もうどうに

もならないー、くらい迷ったあげく、こんなふうに疑っている自分は疑いようがなく存在
考 え て い る

している（「cogito, ergo sum. われ思う故にわれあり」）なんてコトを発見！？した。そんで、そこを出発点にして、
コ ギ ト エ ル ゴ ス ム

すべての人が生まれながらまったく同じにもっている理性（良 識）ってモノにもとづいて知識のありようを全面的
ボン・サンス

に構築しなおすっていう大仕事にチャレンジしたんだ。そんで、この人、近代的な知の理論を築きあげた偉大な哲学

者って言われてるのサ。さて、このデカルト君、「理性がわたしに判断の非決定を命じている間」（つまり、自らが求

める確実な答えが見つからない間）も、私たちは何もしないでいるわけにゃいかないゾと考えて、そんな場合は次の

ようにするのが最良ダゼって書いている。

「・・・自分の行動において、できるかぎり確固として果断であり、どんなに疑わしい意見でも、一度それに決めた以上は、き

わめて確実な意見であるときに劣らず、一貫して従うことだ。この点でわたしは、どこかの森のなかで道に迷った旅人になら

った。旅人は、あちらに行き、こちらに行きして、ぐるぐるさまよい歩いてはならないし、まして一ヵ所にとどまっていてもいけな

い。いつも同じ方向に向かってできるだけまっすぐ歩き、たとえ最初おそらくただ偶然にこの方角を選ぼうと決めたとしても、

たいした理由もなしにその方向を変えてはならない。というのは、このやり方で、望むところへ正確には行き着かなくても、と

にかく最後にはどこかへ行き着くだろうし、そのほうが森の中にいるよりはたぶんましだろうからだ。・・・・どれかに決め、一度
● ●

決めたあとはその意見を、実践に関わるかぎり、もはや疑わしいものとしてでなく、きわめて真実性の確かなものとみなさな

ければならない。・・・」

（『方法序説』谷川多佳子 訳 岩波文庫）

とにかく決めた方へ一直線に突き進むんだってコト。つきぬけろ～ってコト。あっちこっちに方向を変えたんじゃ、

ただ迷い続けるだけ。ガチに疑い、マジで迷った究極の人が考えた生き方なんだから、考えれば考えるほど深～～い

んじゃないかなぁ。 えっ？「とにかく最後にはどこかへ行き着くだろう」なんて、いい加減じゃねぇ？って。いや

いや、そんなことない。グズグズ、フラフラしているほうが、よっぽどいい加減。年次主任の浅利先生が言っていた

よね。今年は猪突猛進だって（１月９日の年次集会の話）。くれぐれも猛進ですヨ、猛進、猛進ネ。盲進じゃない。
●

盲信でもいない。もちろん、もう死んじゃうヨ～でもない。大まじめな話、頑張ろうゼ、あと１年ちょい！！！
● ● ● ●

（ちなみに、デカルト君は未知数に , y ,…、既知数に a , b, …、なんて字をあてて、たとえば っていうような、みんなが

中学校から使っているお馴染みのヤツを考え出して数学を大改革した数学者でもありますヨ。少し堅い内容なので、文章だけはやわら

かくしました。あしからず。）

３月上旬までの主な行事予定

２月 ４日（月）きずなの日

８日（金）短縮５０分授業 9:30 ～ＳＨＲ 進研早期対策マーク模試

１４日（木）体育委員・ＨＲ長合同会議

１６日（土）土曜講座

１８日（月）きずなの日 第４回定期試験時間割発表

定期試験前学習会（～２２日（金） 放課後１時間）

２５日（月）第４回定期試験１日目

２６日（火）第４回定期試験２日目

２７日（水）第４回定期試験３日目 大掃除・卒業式式場準備

２８日（木）表彰式 卒業式予行

３月 １日（金）第７１回卒業証書授与式

４日（月）第４回定期試験４日目 後期募集選抜検査会場準備

５日（火）後期募集選抜検査 （在校生終日登校禁止）

６日（水）後期募集選抜検査採点 （在校生終日登校禁止）



日 曜 行 事 日 曜 行 事

1 金 前期募集検査 18 月 きずなの日 第４回定期試験時間割発表

Ａ Ａ 定期試験前学習会

2 土 19 火 定期試験前学習会
Ａ

3 日 20 水 定期試験前学習会
駿台ハイレベル模試（外部 希望者） Ａ

4 月 きずなの日 21 木 定期試験前学習会

Ａ Ａ
5 火 22 金 定期試験前学習会

Ａ Ａ

6 水 23 土
Ａ

7 木 24 日
Ａ

8 金 短縮 50 分授業 （9:30 ～ ＳＨＲ） 25 月 第４回定期試験

Ａ 進研早期対策マーク模試 行
9 土 進研早期対策マーク模試 26 火 第４回定期試験

行
10 日 27 水 第４回定期試験

行 大掃除・卒業式式場準備

11 月 建国記念の日 28 木 表彰式 卒業式予行
行

12 火 1 金 第71回卒業証書授与式

Ｂ 行
13 水 2 土

Ｂ
14 木 体育委員・ＨＲ長合同会議 3 日

Ｂ

15 金 4 月 第４回定期試験
Ｂ 行 後期募集選抜検査会場準備

16 土 土曜講座 5 火 後期募集選抜検査
（在校生終日登校禁止）

17 日 6 水 後期募集選抜検査採点

（在校生終日登校禁止）


