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私たちは強い!!

～模試の荒波、いくつも乗り越え、

受験の不安、コロナの不安に打ち克つのみ ～

大学入学共通テストの出願も始まり、本格的な受験期に入りました。
先日、山梨市の差出の磯大嶽山神社で皆さんの合格祈願をしていただきました。江戸末期にコレラが大流行し

た際、この神社にヨゲンノトリが現れて疫病から多くの人を守ったとのことです。そしてこの神社からは、古来
多くの和歌に詠まれたのも頷けるほどの素晴らしい景観が広がっていました。眼下の笛吹川はゆったりと蛇行し
ながら午後の陽光に川面を輝かせていました。遠くの山々も高いところから眺めているせいか、いつもの姿とは
違ったすっきりと美しい連なりを見せていました。清浄な空気に包まれたこの一帯が、パワースポットであるこ
とに間違いありません。ワクチン接種が進んでいるといっても未だ収束の気配を見せない新型コロナウイルスに、
私たちの歩みを止めさせたくありません。そんな願いを込めてご祈願していただきました。
そして、明日は球技大会。怪我のないように存分に楽しみましょう! その後記述模試があります。来月は、

定期試験が終わったのも束の間、毎週のように模擬試験が続きますが、得点率や合格可能性など目先のことだけ
にとらわれることなく、必ず復習をしましょう! 模試の解説集は最新の情報満載の参考書です。使わない手はあ
りません。結果に一喜一憂するのではなく、自分の力に結びつける努力を重ねることが大切です。大事なことは
自身の一番力を発揮したいときに力を出すことです。
４回めの緊急事態宣言が解除されますが、これからもなお一層新型コロナウイルスの感染防止に努めていきま

しょう。不安な心を持つのは当然、そんな中でも連続する模試を力強く乗り越えていく皆さんは最強のはずです!!

(文責 奥田 久美子)

【10月の予定】
日 曜 主な行事 日 曜 主な行事
１ 金 後期始業式 安全点検 17 日

球技大会 (雨天時はB週金曜日の授業 ) 18 月 A 報告会・生徒総会
第２回駿進共催記述模試 19 火 A

2 土 第２回駿進共催記述模試 20 水 A
３ 日 第３回小論文講座 (８月延期分 ) 2１ 木 A

(家庭でのオンライン聴講) 2２ 金 A
４ 月 A きずなの日 2３ 土 第３回全統記述模試

自転車ステッカー点検実施週間 2４ 日
放課後課外Ⅱ(～12/10) 2５ 月 B

５ 火 A 26 火 B
６ 水 A 27 水 B
７ 木 A 28 木 B
８ 金 A 2 9 金 B 第3回駿進共催
９ 土 大学入学共通テスト模試
1０ 日 3 0 土 第3回駿進共催
11 月 B きずなの日 大学入学共通テスト模試
1２ 火 B 31 日
1３ 水 B 健康の森ウォーキング大会 1 月 A きずなの日 冬服期間 (～ 4/30)

第２回生活実態調査
14 木 B 2 火 A
15 金 B 第３回全統共通テスト模試 3 水 文化の日
1６ 土 第３回全統共通テスト模試 国公立オープン、早慶模試(本校 )

保護者のみなさまへ
ワクチン集団接種の日程や台風の進路など、様々な懸念から

模擬試験の日程の変更を余儀なくすることが続き、生徒や保護
者の皆様に御迷惑をおかけしております。そういった急な変更
に、不平を言うことなく行動してくれる生徒たちには頭が下が
る思いです。また保護者の皆様にも急な予定の変更による送迎
など、様々な面で御理解と御協力をいただき感謝しております。
学校としては、生徒たちが歩みを止めないために最善を尽くし
ます。保護者の皆様の御視点で何か気になること等ございまし
たなら教えていただけると幸甚です。

甲府西高 ３年次だより



勝負（受験）に勝つ秘訣は？

今年は、自分の人生を左右する、勝負（受験）の年。

目の前の敵（受験）に対して、絶対逃げないで真正面からぶつか

っていく。勝負だから負ける（解けない）こともあるかもしれない

けど、その負けは次の勝負への活力となり、いい結果（合格）へと

繋がっていく。

とは言うものの・・・・受験って、机に向かって勉強するだけで

すか？

知識や理解力を付けることも大事ですが、それらの力を引き出す

ためには、心も体も健康であることが一番大事だと思います。

先生も学生の頃は百戦錬磨の九州男児（今は甲州男児）。一年３

６５日稽古をしても、健康で無ければ試合で１００％の力（ベスト

パフォーマンス）を発揮する事はできません。受験も試合も一緒だ

と思います。

あなたは自己管理できていますか？

新型コロナウイルスに感染しないように感染対策を徹底すること

は勿論のことですが、日頃から体調を崩さないように、どれだけ自

己管理が出来たかで、勝負は決まります。

短期的、長期的かつ計画的に自己管理が出来た人が、受験を制す

ると言っても過言ではないのです。

担任を信じ、仲間を信じ、親を信じ、最後は自分自身を信じて、

正々堂々と真っ向勝負（受験）してください。

最高の結果（合格）を期待してるぞ。

まずは健康づくりを！

『健康第一』(^_^)v
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